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Покормите птиц зимой. 
Пусть со всех концов 

К вам слетятся, как домой, 
Стайки на крыльцо. 

Не богаты их корма. 
Горсть зерна нужна, 

Горсть одна —
И не страшна 
Будет им зима. 

Сколько гибнет их — не счесть, 
Видеть тяжело. 

А ведь в нашем сердце есть 
И для птиц тепло. 

Разве можно забывать: 
Улететь могли, 

А остались зимовать
Заодно с людьми. 

Приучите птиц в мороз 
К своему окну, 

Чтоб без песен не пришлось 
Нам встречать весну.





Очень трудно приходится птицам зимой. Главные враги птиц - холод и голод. Много 
птиц погибает от холода во время метелей и сильных морозов. Но ещё страшнее для 
птиц – голодная зима. Особенно часто гибнут птицы в конце зимы, когда почти весь 

корм повсюду съеден.



В первую очередь мы 
старались заботиться 
о синицах – верных 
друзьях леса и сада. Не 
только летом, но и 
зимой они целыми 
днями прыгают с 
ветки на ветку, ищут 
трещинки в коре, где 
спрятались насекомые. 
Если же ветки 
покрылись ледяной 
корочкой после 
оттепели или был 
снегопад, их поиски 
бесполезны. Синичек 
нужно подкормить.



Но и про воробьев мы тоже не забыли, зимой эти Но и про воробьев мы тоже не забыли, зимой эти 
забияки стараются держаться поближе к забияки стараются держаться поближе к 

человеку. В сильные морозы им холодно ночевать человеку. В сильные морозы им холодно ночевать 
под открытым небом, поэтому они забиваются под открытым небом, поэтому они забиваются 

на ночь в щели домов, под крыши сараев.на ночь в щели домов, под крыши сараев.



Зимой в наших краях Зимой в наших краях 
появляется много появляется много 

снегирей. Сюда они снегирей. Сюда они 
прилетают из прилетают из 

северных лесов. северных лесов. 
Появление снегиря Появление снегиря 

всегда связано с всегда связано с 
первым снегом, первым снегом, 

отсюда и название отсюда и название 
этой птицы. этой птицы. 

Дети с большим Дети с большим 
нетерпением ждали нетерпением ждали 
прилета снегирей!прилета снегирей!



На экскурсии в лесу 
мы наблюдали за 

дятлом. В поисках 
пищи большой 
пестрый дятел 

передвигался вверх по 
стволу по спирали, 

останавливаясь высоко 
над землей. Мы 

старались его не 
испугать, чтобы он не 
спрятался за стволом 
дерева. Уходя из леса, 

мы оставили угощение 
для этой чудесной 

птицы.



Ежедневно мы наполняли кормушки, стараясь не дать 
погибнуть сотням птиц!



Чем же мы подкармливали птиц 
зимой?

Для корма пригодны семена 
подсолнуха, дыни, арбуза, тыквы, 

кукурузы. Их нужно дробить.
Очень любят птицы овсянку 

«Геркулес», крошки белого хлеба. 
Пшено , просо, овес и пшеница  -

излюбленный корм воробьёв, овсянок 
и щеглов. 



Дети очень полюбили игру -
«Покормите птиц» (с мячом) 

Нельзя:
• жареное, солёное ( жареные и 

солёные семечки, солёное 
сало)

• испорченную и заплесневелую 
пищу

• прогорклое зерно

• пшено

• чёрный хлеб

 Можно:
• семена подсолнечника, тыквы, 

арбуза, дыни

• просо, овёс, льняное и 
конопляное семя

• семена трав и сорняков

• шишки хвойных деревьев

• арахис ( нежареный, несолёный)

• фрукты и ягоды (свежие или 
сухие, кусочками)

• несолёное свиное сало

• творог средней жирности, 
смешанный с белыми 
панировочными сухарями

• натёртое яйцо, сваренное 
вкрутую

• мучные черви



Игровое упражнение «Помоги синичке 
добраться до сала...» я использовала в 
индивидуальной работе с детьми для 

развития внимательности.
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В вечернее время мы с детьми отгадывали 
кроссворд «Зимующие птицы»



Ребята! Ребята! 
Птицы ждут вашей помощи!Птицы ждут вашей помощи!
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