
Памятка для родителей 

Красивые и здоровые зубы 
 Красивая улыбка не только привлекает внимание, помогает в общении, но и 

говорит о том, что у вас здоровые, крепкие зубы. 

Как только у ребенка появились молочные зубы, давайте ему после 
кормления кипяченую воду, а старших детей приучайте полоскать рот после 
еды. 

 

 

 


